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Saint-Hilaire : les formations du lycée Lehec 

s'adressent aussi aux filles  

A l'occasion de la journée internationale des 

droits des femmes,le 8 mars, le lycée Lehec à 

Saint-Hilaire (Manche)  a organisé une journée 

de la mixité.  

 

Une quinzaine de professionnels se sont 

adressés aux élèves du lycée Lehec à Saint-

Hilaire-du-Harcouët.  ©L.G.  

Par Léna Guillaume La Gazette de la Manche  

Sur les près de 500 élèves que compte le lycée 

Lehec de Saint-Hilaire-du-Harcouët (Manche), 

seule une vingtaine sont des filles. 

Les formations proposées par l’établissement, principalement spécialisées dans la maintenance, ont encore 

l’image d’être « réservées aux garçons ». « Ce n’est pourtant pas le cas », insiste Valérie Garcia-Castro, 

enseignante et référente égalité au sein du lycée.  

Afin de le prouver, l’établissement a organisé une journée de la mixité à l’occasion de la journée 

internationale des droits des femmes, le 8 mars.  

Rencontre avec les collèges… 

Ce rendez-vous a été divisé en deux temps. « Le matin, nous avons accueilli les élèves de troisième des 

collèges de Ducey, Isigny, Saint-Hilaire et Saint-James dans l’objectif de leur faire découvrir nos filières 

tout en leur montrant que les filles y ont toute leur place », explique Yoann David, conseiller principal 

d’éducation et également référent égalité. 

Pour cela, les étudiants du lycée ont été répartis en binômes mixtes afin de présenter leur formation et 

témoigner de leurs expériences. « C’est important d’informer les élèves et les collègues. Au collège, au 

moment des vœux, nos collègues ne sont pas toujours bien informés sur le fait que les filles ont leur place 

chez nous », affirme Yoann David. 

… Et les entreprises 

L’après-midi était davantage consacré aux étudiants de BTS de toutes les filières du lycée Lehec. « Nous 

avons invité une quinzaine de professionnels, d’entreprises et de métiers différents, à venir les rencontrer 

pour partager leurs expériences. »  

https://actu.fr/normandie/cherbourg-en-cotentin_50129/journee-internationale-des-droits-des-femmes-la-lutte-pour-l-egalite-est-aussi-et-surtout-feminine_57911606.html
https://actu.fr/normandie/cherbourg-en-cotentin_50129/journee-internationale-des-droits-des-femmes-la-lutte-pour-l-egalite-est-aussi-et-surtout-feminine_57911606.html
https://actu.fr/normandie/saint-hilaire-du-harcouet_50484/saint-hilaire-moins-dheures-de-cours-et-des-postes-denseignants-menaces-a-la-rentree-au-lycee-lehec_57711702.html
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Sur 500 élèves, le lycée Lehec à Saint-Hilaire-du-Harcouët ne compte qu'une vingtaine de fille. ©L.G. 

 

Cinq thèmes ont été mis en avant : mixité dans les entreprises, formation, intégration et idées reçues sur les 

compétences, rapport entre collègues et avec les clients, leviers à mettre en place pour améliorer la mixité.  

Un défi à relever 

A travers cette journée, l’établissement a aussi répondu à une demande des professionnels. 

« Ils n’ont de cesse de nous dire qu’ils ouvrent leurs portes aux compétences des jeunes femmes qui 

souhaiteraient s’investir dans leurs secteurs. En tant qu’établissement formateur, nous avons un rôle à jouer, 

un défi à relever » Valérie Garcia-Castro.  

Le défi est en effet de taille. Si certaines formations professionnelles attirent quelques filles comme dans le 

secteur des matériels agricoles ou en conseil et commercialisation de solution technique, d’autres, au 

contraire, n’en comptent aucune. C’est le cas des domaines en lien avec les travaux publics.  

 


